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W 2001 roku, po raz pierwszy od 7 lat, wzrosta liczba zachorowan na tezec.
Zarejestrowano 21 przypadkéw, o 50% wiecej niz w roku poprzednim. Najwigksza
liczbe przypadkéw - 10, zarejestrowano w wojewddztwie matopolskim (tab. I).

Tabela I. Tezec w Polsce w 2001 roku. Zachorowania i zapadalno$¢ na 100 000 ludnosci
wg wojewodztw

Table 1. Tetanus in Poland in 2001. Number of cases and incidence per 100 000
population by voivodeship

2000 2001
Wojewodztwo liczba | zapadalnoé¢| liczba | zapadalno$é
zachorowan zachorowan

Polska 14 0,04 21 0,05
1. Dolnoslaskie 1 0,03 - -
2. Kujawsko-pomorskie - - - -
3. Lubelskie 1 0,04 2 0,09
4. Lubuskie - - - _
5. Lédzkie 2 0,08 2 0,08
6. Matopolskie 1 0,03 10 0,31
7. Mazowieckie 1 0,02 - -
8. Opolskie 2 0,18 - -
9. Podkarpackie 1 0,05 1 0,05
10. Podlaskie - - 1 0,08
11. Pomorskie - - -
12. Slaskie 4 0,08 - -
13. Swigtokrzyskie - - - -
14. Warminsko-mazurskie - - - -
15. Wielkopolskie 1 0,03 4 0,12
16. Zachodniopomorskie - — 1 0,06

Stwierdzono jedno zachorowanie w grupie wieku 30-39 lat, pozostali chorzy byli
w wieku od 50 do 79 lat. Zanotowano 7 zgondw ( czterech megzczyzn i trzech kobiet);
zmarty osoby starsze, w wigkszosci w wieku 70-79 lat (tab. II). Smiertelnosé ogdlna w
2001 roku wyniosta 33,3% i byta nieco nizsza niz w roku 2000 roku, kiedy osiagneta
35,7%.
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Tabela II. Tezec w Polsce w 2001 roku. Zachorowania i zapadalno$¢ na 100 000 ludnosci
oraz zgony wg plci i wieku
Table II. Tetanus in Poland in 2001. Number of cases, incidence per 100 000 population
and deaths by age and sex
Grupy Mezczyzni Kobiety Ogotem
wieku |l.zach.|zapad.| zgony| % |l.zach.|zapad.|zgony| % |l.zach.zapad.|zgony| %
0-19

20-29

30-39 1 | 0,04 10,02

40-49

50-59 L 10,05 1 1100,0 1 | 0,04 210,05 1 | 50,0

60-69 1 10,07 1 1000 | 5 027 1 |20,0 60,18 2 | 333
70-79 8 1089 2 250 4 | 027 2 ] 50,0 12| 0,50 4 1333
801 >
Ogétem | 11 | 0,06 4 36,4 | 10 | 0,05 3 ]300 21 1 0,05 7 ]333

Tabela III. Tezec w Polsce w 2001 roku. Zachorowania i zapadalno$¢ na 100 000 ludnosci
wsrod kobiet i mezczyzn w miescie i na wsi oraz liczba zgonéw wg wojewddztw
Table II1. Tetanus in Poland in 2001. Number of cases and incidence per 100 000
population by sex in urban and rural population and number of deaths by

voivodeship
L, Mgzczyzni Kobiety Miasto Wied
Wojewddztwo l.zach.| zapad. | l.zach.| zapad.| l.zach.| zapad.| l.zach.| zapad. Zgony

Polska 111 0,06 10| 0,05 4 0,02 17| 0,12 7
1. Dolnoslaskie - - - - - - - -
2. Kujawsko-pomorskie - - - - - - - - -
3. Lubelskie 1] 009 1] 0,09 1 0,10 1] 0,08 1
4. Lubuskie - - - - - - - - -
5. Lédzkie 10,08 10,07 1 0,06 1] 0,11 -
6. Matopolskie 71 044 3] 0,18 - - 10 | 0,62 4
7. Mazowieckie - - - - - - - - -
8. Opolskie - - - - - - - - -
9. Podkarpackie - - 1] 0,09 - - 1] 0,08 1
10. Podlaskie - - 110,16 - - 11020 -
11. Pomorskie - - - - - - - - -
12. Slaskie - - - - - - - - -
13. Swigtokrzyskie - - - - - - - - -
14. Warmirisko-mazurskie - - - - - - - - -
15. Wielkopolskie 1] 0,06 0,17 0,05 310,21 -
16. Zachodniopomorskie 110,12 - - 1 0,08 - - 1

Liczba przypadkéw tezca u kobiet i mezczyzn byta zblizona. Zachorowania na wsi
byly ponad 4 razy czestsze niz w miescie (tab. 1II). Utrzymujaca si¢ przez wiele lat
znaczaca przewaga zachorowan ludno$ci wiejskiej potwierdza ryzyko zwiazane z praca
w gospodarstwach rolnych, szczegdlnie u oséb nie poddanych szczepieniom i nie szcze-
pionych po zranieniu.
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Wystepowanie zachorowan na tezec zbiega sie zwykle z okresem nasilenia prac
rolnych i ogrodniczych. W drugim i trzecim kwartale 2001 roku zarejestrowano 84,2%
ogotu zachorowan. Najwiecej zachorowan wystapito w maju i sierpniu - po 8 przypad-
kéw w miesiacu.

Tak jak w latach ubiegtych, ponad 90% ankiet nadestanych do Zaktadu Epidemio-
logii PZH przez stacje sanitarno-epidemiologiczne nie zawierato informacji o szczepie-
niu. Dwa przypadki zachorowan dotyczyly oséb nieszczepionych. W pigciu przypadkach
jako wrota zakazenia podano skaleczenie powierzchowne i w réwniez pieciu - rane
ktuta. Cztery zachorowania byly w zwiazku z ranami cigtymi, trzy szarpanymi, za$jedno
rana kasana. U dwéch chorych wrota zakazenia pozostaty nieznane.

Choroba rozwineta sie u prawie wszystkich pacjentéow (94,7%) w ciagu trzech tygo-
dni od zranienia. W przypadkach $miertelnych okres wylegania byt krétki ( do 7 dni
w 57,1%, 8-14 dni w 42,9%), potwierdzajac zwiazek cigzkosci przebiegu choroby
z krétszym okresem wylegania.

Jedna dawke anatoksyny tezcowej po zranieniu otrzymato 19% oséb, ktére zacho-
rowaty, natomiast 8 1% chorych po zranieniu nie otrzymato profilaktyki przeciwtezcowej
w zadnej formie.

Podobnie jak w ubieglym roku nie odnotowano zakazen szpitalnych. Od 1984 r.
w Polsce nie zanotowano ani jednego przypadku tezca noworodkow.

Od lat utrzymuje si¢ tendencja spadku liczby zachorowan na tezec w Polsce, co jest
efektem prowadzonych od dawna masowych szczepien profilaktycznych. Choruja
gtéwnie osoby starsze, ktére nie byly objete tymi szczepieniami lub otrzymaty ostatnia
dawke anatoksyny tezcowej wiele lat temu. U takich oséb nalezy pamigtaé o stosowaniu
po urazach profilaktyki czynno-biernej. Analiza przypadkéw zachorowan wskazuje, ze
w praktyce po zranieniu nie zawsze jest stosowana przypominajaca dawka anatoksyny
tezcowej.
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TETANUS IN 2001

SUMMARY

In 2001, 21 cases of tetanus were registered in Poland. The incidence rate of tetanus was
0.04/100,000 population. No nenatal tetanus cases were recorded. Ali cases exept one occured
among peple of age 50 or more. Case fatality rate associated with tetanus was 33.3% and
increased with age. Ali cases were unvaccinated or vaccinnation status was unknown. The data
show effectiveness of vaccination program, but also show need for promotion of post exposure
prophylaxis, especially among older people.
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